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Denna version visar hur delprovet var

Teoriprov Del 2. Fall, Skriftlig redogérelse. uppbyggt. Innehall for

fallbeskrivningen har tagits bort.
Halsohogskolan, Jonkoping University

Fragestallningar som ska besvaras i
Datum: 2025-05-13 kI.14.00-19.00 relation till fallet ges.

Tillatna hjalpmedel: Miniraknare, linjal, gradskiva (inte smart-klocka, telefon eller
dator.)

LAS IGENOM MATERIALET OCH ALLA UPPGIFTER NOGGRANT, OCH FOLJ
INSTRUKTIONERNA | HELA PROVET.

Provet ska genomfdras pa svenska.

Skriv ditt namn péa provet och varje papper som lamnas in. Hela provet och alla anvanda
papper ska lamnas in.

Skriv tydligt och pa svenska. Anvand medicinsk terminologi dar det ar relevant.

Ange tydligt vilkken frdga som besvaras. Extra blad kan anvandas (l6sblad), och ska
markeras med fragans nummer, ditt namn och sidnumrering.

Berakningar, skisser och bendmningar ska redovisas tydligt.

Totalt antal l6sblad som lamnas in: ..o,

Maximal poang: 40 Podng: ........ceevuvnins

Niva for godkand: 28 poang (70%)

Kontakt for Kunskapsprovet:
Sara Kallin, Halsohdgskolan. Tel:036-101274, 073 9101615



Tel:036-101274

Kunskapsprov, Teoridel, delprov 2. Maj 2025 Namn:

Patientfall fér uppgifterna:

Hér gavs en fallbeskrivning och beréttelse med personliga férhéllanden, socialt och

hélso-relaterat, forutséttningar, situation for dagen, mm.

| denna version, fér publicering pé web-sida, har fallbeskrivning och individuellt innehall i

fysiska undersékningar (bilagorna) tagits bort.

Uppgifter att besvara finns efter bilagorna till fallet.

© Duarte Quaresma, Joénkdping University



Kunskapsprov, Teoridel, delprov 2. Maj 2025

Utdrag ur Journal Dokumentation
Bilaga 1. Status noteringar
Alder: xx ar

Langd: xx cm

Vikt: xx kg

Gangformaga: XXXXXXXXXXXXXXX
Hudstatus: XXXXXXXXXXXXXXXXXX
Temperatur: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Kansel: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Svullnad: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Paverkad sida: XXXXXXXXXXXXXX

Benlangd: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

© Duarte Quaresma, Joénkdping University

Namn:



Kunskapsprov, Teoridel, delprov 2. Maj 2025

Namn:

Bilaga 2.
Manuella tester av muskelstyrka och
rorelseomfing ileder
Aktivt Passivt Muskel-
Led Il\ldére;(sleomfang/ Rorelseomfing Rorelseomfing styrka
uskier Vinster Hoger \Y% H \%
Dorsalflexion

Ankel

(med strackt kna)

Dorsalflexion

(med flekterat
kn)

Plantar-flexion

Kni

Flexion

Extension

Hoft

Flexion

Extension

Abduktion

Adduktion

Inatrotation

Utatrotation

Muskelstyrka enligt MMT MOS Manual Muscle Test Oxford scale, MRC Medical Research council.

Information:
V: normalt eller fullt rérelseomfang

Ytterligare notering:

© Duarte Quaresma, Joénkdping University




Kunskapsprov, Teoridel, delprov 2. Maj 2025 Namn:

Bilaga 3. Bilder efter anamnes:

Hdr gavs fotogrdfier i figurerna, se bildtexter.

Figur 1 Nedre extremiteterna. Frdn vinster till hoger visas figur 1 a, b, ¢, d, e, f.

Figur 2 till vinster: vinster fot, till hoger: hoger fot.

Bilaga 4. Ganganalys

Foljande bilder representerar patientens olika gangfaser

Hér gavs bilder pa personen i gangfaser och diagram fran ganganalys system.

© Duarte Quaresma, Jonkoping University



Kunskapsprov, Teoridel, delprov 2. Maj 2025 Namn:

Uppgifter att besvara:

Besvara varje uppgift separat, med tydlig handstil pa 16sa skrivpapper. Svar ska ges pa

svenska och nar s& ar lampligt med medicinsk terminologi.

Skriv ditt namn och uppgiftens nummer tydligt pa varje pappersblad.

1. Analysera och beskriv fallet med hjalp av ICF International Classification of
functionallity, disability and health (omraden, faktorer) (4p)

2. Beskriv, diskutera och forklara en relevant tillampning av den ortopedtekniska
processen i detta fall. (10p)
Forklara det patologiska tillstdendet, etiologi och hur kroppen kan paverkas. (4p)
Beskriv, forklara och motivera en ortopedteknisk behandlingsplan fér den
paverkade nedre extremiteten. Du ska inkludera ortosdesign, geometrier och
trimlinjer, materialval, méjliga komponenter (band, leder, etc.). (18p)

5. Beskriv och diskutera din biomekaniska analys, bade problematiken utan och
med ortos. Du far garna inkludera dina egna skisser. (4p)

6. Beskriv, diskutera och forklara lampliga utvarderingsmetoder av dessa
behandlingar/atgarder som du har féreslagit. (6p)

7. Foresla en lamplig teammodell, vilka professioner som skulle kunna inga, och
beskriv vad respektive profession skulle bidra med. Du ska diskutera minst tva

professioner. (4p)

Om du tycker att information saknas i fallet, ska du identifiera och ta upp det vid relevant
fragestallning. Forklara varfor informationen i sa fall behdvs. Om du gér antaganden om

forutsattningar ska du tydligt ange detta och motivera dina antaganden.

© Duarte Quaresma, Jonkoping University



	Kunskapsprov för legitimation för ortopedingenjörer med utbildning utanför EU/EES. På uppdrag av Socialstyrelsen.
	Teoriprov Del 2. Fall, Skriftlig redogörelse.

